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Ausschreibung zum ,,DGJ-Schilerpokal*
Deutsche Meisterschaften
far Lander- und Vereinsauswahlmannschaften
von 23. - 24. November 2018 in Rodewisch / Sachsen

Allgemeine Infos

Veranstalter: Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V./
Deutsche Gewichtheber Jugend
Ausrichter: Verband fuir Gewichtheben, Kraftdreikampf und Fitness Sachsen (VGKF Sachsen e.V.)
Durchfihrung: TSG Rodewisch e.V.
Wettkampfstatte: Goltzschtalhalle

Hullebrandweg 1, 08228 Rodewisch
Tel.: 0173/3858622

Teilnehmer/innen:

Jungen und Méadchen der Jahrgéange 2004 bis 2006

mit gultigem BVDG-Startbuch zzgl. unterschriebener Jahreslizenz (qgilt fur alle Jahrgange)
mit arztlichem Untersuchungsnachweis (muss am Wettkampftag vorgelegt werden)

Wettbewerb:

Der Wettbewerb wird im olympischen Zweikampf und athletischem Vierkampf (Pendellauf, Kugelschocken,
Schlussdreisprung und Anristen) durchgefihrt.

Der Wettbewerb wird ausschlief3lich mit 15 kg-Hantelstangen ausgetragen.

Die athletischen Ubungen werden grundsétzlich erst im Anschluss des Gewichthebens absolviert.

Wertung:

a)

b)

c)

DGJ-Schilerpokal (Einzelwertung):

Die Einzelwertung erfolgt nach Geschlecht und in Gewichtsgruppen nach der giltigen
Mehrkampfwertung. Die Gruppeneinteilung erfolgt, wie im Jugendsportprogramm beschrieben, nach
Eingang der Meldungen. Nur bei gravierenden Veranderungen der Teilnehmerzahlen kann die
Gruppeneinteilung korrigiert werden.

Deutsche Meisterschaft fir Landerauswahlmannschaften:

Eine Mannschaft besteht aus maximal acht Jugendlichen, wobei mindestens jedes Geschlecht einmal
vertreten sein muss. Fir das Mannschaftsergebnis werden die finf besten Leistungen, mit mindestens
einem Jungen und mindestens einem Madchen gewertet.

Die Mannschaftsmitglieder kdnnen nur aus dem Kreis der Teilnehmer/innen des ,DGJ-

Schiulerpokals“ benannt werden.

Deutsche Vereinsmannschaftsmeisterschatft:

Eine Vereinsmannschaft besteht aus vier Sportler/innen, die am DGJ-Schulerpokal teilnehmen. Treten
mebhr als vier Sportler eines Vereins am DGJ-Schulerpokal an, so werden am Ende die Punkte der vier
punktbesten Sportler/innen fur die Vereinsmannschaftswertung addiert. Tritt ein Verein mit mehreren
Mannschaften an, so werden die Sportler/innen den Punkten nach abfallend den Mannschaften zugeord-
net. Es werden nur Sportler/innen gewertet, die im ,DGJ-Schilerpokal” starten und fir die das Einzel-
startrecht bei dem jeweiligen Verein besteht.

Auszeichnungen:

a) DGJ-Schilerpokal:

Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsgruppe um den ,DGJ-Schilerpokal® erhalten eine Medaille. Alle
teilnehmenden Athleten/innen erhalten eine Urkunde.

Das gesamtpunktbeste Madchen und der gesamtpunktbeste Junge werden als Sieger/in des ,DGJ-
Schulerpokal” jeweils mit einem Pokal geehrt.



d) Deutsche Meisterschaft fur Landerauswahlmannschaften:
Die Sieger der ,Deutschen Meisterschaften der Landerauswahlmannschaften erhalten den
Wanderpokal der Deutschen Gewichtheberjugend.
Alle teilnehmenden Landesverbandsmannschaften erhalten einen Pokal. Alle Mannschaftsteilnehmer
(incl. Landestrainer) der drei erstplatzierten Mannschaften erhalten Medaillen.
Der durchfuhrende Verein ist um weitere Ehrenpreise bemdaht.

b) Deutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaft:

Jede teilnehmende Mannschaft erhalt einen Pokal und eine Urkunde.
Der durchfuihrende Verein ist um weitere Ehrenpreise bemdiht.

Wettkampfleitung:

Der DGJ-Jugendausschuss wird einen/eine Wettkampfleiter/in stellen.

Kampfgericht:

Das Kampfgericht fur die Technikbewertung setzt sich aus Kampfrichtern mit gultiger Technik-Kampfrichter-
Lizenz (Bundeslizenz) zusammen. Die gemeldeten Kampfrichter werden zudem auch beim Athletik-Mehrkampf
eingesetzt.

Jeder teilnehmende Landesfachverband hat auf seine Kosten eine/n Kampfrichter/in mit Bundeslizenz zu stellen.
Die Einteilung vor Ort erfolgt durch die Kampfrichterobfrau des VGKF Sachsen e.V., Frau Anja Bellmann.
Teilnehmende Bundeslander, die keine/n Kampfrichterin stellen, werden nach der Strafordnung § 30 finanziell
sanktioniert.

Startgebihr:

Das Startgeld betragt:

pro Einzelteilnehmer: 13,00 €
pro Landerauswahl-Mannschaft: 60,00 €
Deutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaft: 18,00 €

Das Startgeld ist beim Empfang der Startkarten bzw. vor Abgabe der Mannschaftsaufstellungen zu entrichten.
Die meldenden Vereine und Landesverbande haften fir die Zahlung auch dann, wenn sie nicht teilnehmen.

Meldungen:

Die Vereine melden die Sportler/innen, sowie die Vereinsmannschaften tiber das Online Portal bis einschliel3-
lich 05. November 2018. (Es missen auch die Sportler/innen vom Verein gemeldet werden, die bei der Landes-
auswahlmannschaft berlcksichtigt werden).

Die Meldung der Landesauswahlmannschaften, sowie die Meldung der Kampfrichter (Name, Vorname und Li-
zenz) erfolgt ebenso bis einschliellich 05. November 2018 tber folgenden Link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemqg8f2WpflcxXdfcve0Qdz9aEY-
MdiGGCX0T0sfJegWO33YVvA/viewform?usp=sf link

Die Abgabe der endgiiltigen, namentlichen Mannschaftsaufstellung fir die DM der Landerauswahlmannschaften,
aus den zuvor gemeldeten Athleten/innen zum DGJ-Schulerpokal, ist bis zum Abwiegen des ersten (1) Starters
des jeweiligen Landesfachverbandes bei der Wettkampfleitung schriftlich abzugeben.

Nachmeldungen sind bis einschlie8lich 12. November 2018 zulassig.
Fur alle Nachmeldungen wird die doppelte Startgebihr berechnet!

Haftung:

Die Vereine haften fir Beschadigungen in den vom Veranstalter zugewiesenen Umkleideraumen.

Wir bitten die Vereinsverantwortlichen, ihre Athleten/innen entsprechend zu unterweisen.

Die Teilnahme an dieser Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung des Verbandes und seiner Hilfs-
personen fur Personen- und Sachschaden ist ausgeschlossen, aul3er bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemg8f2WpfIcxXdfcve0Qdz9aEYMdiGGCX0T0sfJ6gWO33YvA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSemg8f2WpfIcxXdfcve0Qdz9aEYMdiGGCX0T0sfJ6gWO33YvA/viewform?usp=sf_link

Vorlaufiger Zeitplan:

12:00 Uhr
- 13:00 Uhr

14:30 Uhr

15:30 Uhr
16:30 Uhr
- 17:30 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr

AnschlieRend

09:00 Uhr
10:30 Uhr
12:15 Uhr
13:45 Uhr
14:00 Uhr
15:45 Uhr

17:15 Uhr

Freitag 23.11.2018

Abwiegen aller Athleten/innen des Jahrgangs 2006 / 1. Wiegen Jahrgang 2005
und 2004 / Abgabe der namentlichen Mannschaftsaufstellungen

Technische Besprechung und Weiterbildung Techniklizenz
(Technik-Lizenz mitbringen)
Wettkampfbeginn Gruppe 1 / Athletik Gruppe 3

2. Wiegen Jahrgang 2005 und 2004

Wettkampfbeginn Gruppe 2 / Athletik Gruppe 1

Wettkampfbeginn Gruppe 3 / Athletik Gruppe 2

Grillabend fur alle Athleten/innen, Betreuer/innen und Kampfrichter/innen
mit Siegerehrung des Jahrganges 2006

Samstag 24.11.2018

Wettkampfbeginn Gruppe 4

Wettkampfbeginn Gruppe 5 /Athletik Gruppe 8 und im Anschluss Athletik Gruppe 4
Wettkampfbeginn Gruppe 6 / Athletik Gruppe 5

Siegerehrung Jahrgang 2005

Wettkampfbeginn Gruppe 7 / Athletik Gruppe 6

Wettkampfbeginn Gruppe 8 / Athletik Gruppe 7

Siegerehrung Jahrgang 2004, Landermannschaftswertung

und Vereinsmannschaftswertung

Ein detaillierter Zeitplan wird unmittelbar nach Meldeschluss auf der BVDG- Homepage veroffentlicht.

Quartiere

Unterkunfte werden in Eigenregie bestellt und direkt mit dem Hotel/Pension abgerechnet.
Die Reservierungen sind bis zum 05. November 2018 bei folgenden Hotels/Pensionen zu tatigen:

Unterkunft Adresse Kontakt

Hotel Falkenstein AmtsstralRe 1 Tel.: 03745/742401
08223 Falkenstein www.hotelfalkenstein.de

Hotel Lengenfelder Hof Auerbacher Stral3e 2 Tel.: 037606/8770

Pension Sonnenblick

Rodewischer
Wohnungsbau- und

08485 Lengenfeld
Pechtelsgriner Hauptstral3e 20a Tel.: 037606/32174
08485 Lengenfeld / OT Pechtelsgriin

Tel.: 03744/40150
Rutzengriner StralRe 5 Fax.: 03744/401541

Verwaltungsgesellschaft mbH 08228 Rodewisch E-Mail:

altmann@wohnbau-rodewisch.de

Dr. Christian Baumgartner, Prasident des BVDG e.V.

Carsten Diemer,
Eckehard Thau,
Arne Hartenberger

Bundesjugendleiter der DGJ
Prasident des VGKF Sachsen e.V.
TSG Rodewisch e.V.



